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Neues Informationsmaterial zur Fruktose-Sorbit-Malabsorption

FRUKTOSEBEWUSST ESSEN UND TRINKEN Ratgeber fur Patienten mit
Fructose-Sorbit-Malabsorption

In Deutschland sind zirka 30 Prozent der

INFORMATIONEN Erwachsenen von einer Fruktoseunvertraglichkeit
FUR PATIENTEN MIT betroffen. Die Deutsche Akademie fir Ernahrungs-
FRUKTOSE-SORBIT- medizin e.V. und das Institut Danone Ernahrung fir
UNVERTRAGLICHKEIT Gesundheit e.V. haben deshalb einen neuen

FRUKTOSESORBT IR achtseitigen Flyer herausgegeben.
Er konzentriert sich auf praktische Ernahrungsfragen
der Patienten. Die Autoren Prof. Dr. Heinrich Kasper
und Dr. Karin Bergmann antworten den Patienten
leicht verstandlich.

Emahrungsfachkrafte und Arzte konnen den
Ratgeber kostenlos bestellen oder ber die
Homepage beider Institutionen abrufen.

- Bestellungen von Dispensern zu je 40 Flyern nimmt
Herausgeber: e ntgegen .

Deutsche Akademie fiir Erahrungsmedizin e.V.
Institut Dancne Ernédhrung fiir Gesundheit e.V.

Verfasst von Institut Danone Ernahrung fur Gesundheit e.V.;
Prof. Dr. med. Heinrich Kasper & Dr. oec. troph. Karin Bergmann "
- Geschéaftsstelle -

e-mail: kontakt@institut-danone.de.

~——=Eméhrung fiir Gesundheit e.V.
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Zum Institut Danone Erndhrung fiir Gesundheit e.V.

Das 1992 gegrindete Institut Danone ist eine unabhangige Einrichtung, die ausgewahlte Forschungsprojekte
im Bereich Ernahrungswissenschaft und Ernahrungsmedizin fordert. Das Institut erstellt aktuelle Materialien
flr die Erahrungsaufklarung. Eingebunden in ein internationales Netzwerk bietet das IDE Wissenschaftlern,
Arzten, Padagogen und allen Interessierten eine Plattform fur den Austausch sowie Zugriff auf aktuelle
ernahrungswissenschaftliche, psychologische und medizinische Erkenntnisse.
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